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Horário Palestra

9h - 9h20 - Horário de Brasília 8:00 AM - 8:20 AM - EDT 1 ABERTURA / OPENING

9h20 - 9h40 - Horário de Brasília 8:20 AM - 8:40 AM - EDT 2 CONFERÊNCIAS/CONFERENCES:Doença cardíaca e gravidez: conquistas notáveis e grandes desafios /
Heart diseaseandpregnancy:notableachievementsandgreat challenges

9h40 - 10h - Horário de Brasília 8:40 AMς9:00 AM - EDT 3 A doença cardiovascular é a principal causa de morte para as mulheres - devemos mudar o Status Quo /
cardiovasculardisease is the leading cause ofdeath forwomen - we mustchange the Status Quo

10h10 - 10h50 - Horário de Brasília 9:10 AM - 9:50 AM - EDT 4 MESA REDONDA/ROUND TABLE: O que devemos saber para orientar as mulheres a alcançar a saúde cardiovascular ideal? / What 
shouldwe know to guide women to achieve idealcardiovascularhealth?

11h00 - 11h20 - Horário de Brasília 10:00 AM - 10:20 AM - EDT 5 CONFERÊNCIAS/CONFERENCES
Desafios especiais na gravidez/ Specialchallengesin pregnancy

11h20 - 11h40 - Horário de Brasília 10:20 AM - 10:40 AM - EDT 6 Dimorfismo sexual: genética, epigenética e desenvolvimento
Sexualdimorphism:genetics,epigenetics,anddevelopment

11h45 - 12h30 - Horário de Brasília 10:45 AM - 11:30 PM - EDT 7
MESA REDONDA/ ROUNDTABLE:
Atualizaçõesemdoençascardiovascularesnasmulheres/ Updatesin cardiovasculardiseasein women

12h30 - 13h - Horário de Brasília 11:30 PM - 12:00 PM - EDT 8 Simpósio/ Sponsored

13h05 - 13h30 - Horário de Brasília 12:05 PM - 12:30 PM - EDT 9 CONFERÊNCIAS/CONFERENCES:Infarto do Miocárdio com Supradesnivelamento do Segmento ST - existem diferenças relacionadas 
ao sexo?/ ST-SegmentElevation MyocardialInfarction - Is there sex-related differences?

13h30 - 14h - Horário de Brasília 12:30 PM - 1:00 PM - EDT 10 CASOS CLÍNICOS/CASE PRESENTATION: Das diretrizes à prática clínica / Fromguidelinesin clinicalpractice

14h05 - 14h30 - Horário de Brasília 1:05 PM - 1:30 PM - EDT 11 CONFERÊNCIAS/CONFERENCES
O ser humano, o meio e suas doenças / The human being, the environmentand its diseases

14h35 - 15h15 - Horário de Brasília 1:35 PM - 2:15 PM - EDT 12 MESA REDONDA/ ROUNDTABLE:
Hipertensão em mulheres ao longo de sua vida/ Hypertension inwomen across the lifespan

15h20 - 15h50 - Horário de Brasília 2:20 AM - 2:50 PM - EDT 13 SIMPÓSIO PATROCINADO/ SPONSORED SYMPOSIUM: Doença cardiovascular na mulher e a obesidade, uma relação de 
risco/ Cardiovascular disease in women and obesity, a riskrelationship

15h50 - 16h15 - Horário de Brasília 2:50 PM - 3:15 PM - EDT 14 CARDIOVASCULAR FLASHLIGHT: Intervenções percutâneas: mudaram desfechos na mulher?/ Percutaneous interventions: have they 
changedoutcomes in women?

16h15ς16h40 - Horário de Brasília 3:15 PM - 3:40 PM - EDT 15 Educação médica em diferenças de sexo/gênero (ABMM)
Medicaleducationin sex/genderdifferences

16h45 - 17h15 - Horário de Brasília 3:45 PM - 4:15 PM - EDT 16 CASOS CLÍNICOS/CASE PRESENTATION: Desafios na prática clínica/ Challenges in clinicalpractice

17h15 - 18h - Horário de Brasília 4:15 PM - 5:00 PM - EDT 17 DIRETRIZES/GUIDELINES: Diretrizes e Posicionamentos Europeu, Americano e Brasileiro: pontos relevantes na prática 
clínica/ European, American, and Brazilian Guidelines and Statements:relevantpoints in the clinicalpractice

18h - Horário de Brasília 5:00 PM - EDT 18 Encerramento/ Closure



Comissão Organizadora do Congresso

Maria Cristina Costa de Almeida (MG)ςPresidente do DCM

Celi Marques-Santos (SE)ςPresidente do Simpósio

Walkiria Samuel Avila (SP) ςPresidente de Honra do Simpósio

Regina Coeli Marques de Carvalho (CE)ςDiretora Científica do DCM

Maria Elizabeth Navegantes Costa Caetano(PA)ςDiretora Financeira do DCM

09h00 - 09h20 Horário de Brasília | 8:00 AM - 8:20 AM EDT

Programa/Program



Comissão de Infraestrutura e Divulgação do Simpósio

Alexandre Jorge Gomes de Lucena (PE)

Carlos Japhet da Matta Albuquerque (PE)

Claudia Maria Vilas Freire (MG)

Elizabeth Regina Giunco Alexandre (SP)

Glaucia Maria Moraes de Oliveira (RJ)

Maria Alayde M. Rivera (AL)

Marildes Luiza de Castro (MG)

Orlando Medeiros (PE)

Sheyla Ferro (SE)

Thais de Carvalho Vieira (SE)

09h00 - 09h20 Horário de Brasília | 8:00 AM - 8:20 AM EDT

Programa/Program



09h00 - 09h20 Horário de Brasília | 8:00 AM - 8:20 AM EDT1

Programa/Program

Abertura/Opening ceremony

João Fernando Monteiro Ferreira (SP)ςPresidente do Conselho Administrativo SBC / Presidentof the SBCBoardof
Directors

Maria Cristina Costa de Almeida (MG)ςPresidente do DCM / DCMPresident

Andréa Araújo Brandão (RJ)ςVice-Presidente do Conselho Administrativo / Vice Presidentof the SBCBoardof
Directors

Celi Marques-Santos (SE)ςPresidente do Simpósio / SymposiumPresident

Walkiria Samuel Avila (SP) ςPresidente de Honra do Simpósio

Regina Coeli Marques de Carvalho (CE)ςDiretora Científica do DCM / DCM ScientificDirector

Marcus Vinicius Bolivar Malachias (MG) ςGovernador do Capítulo Brasileiro do American College of Cardiology
(ACC) / Governorof AmericanCollegeof CardiologyBrazilChapter(2020-2021)



09h20 - 09h40 Horário de Brasília | 8:20 AM - 8:40 AM EDT2

Programa/Program

CONFERÊNCIAS/CONFERENCES
Doença cardíaca e gravidez: conquistas notáveis e grandes desafios/
Heartdiseaseandpregnancy:notableachievementsandgreat challenges

Coordenadores/Co-chair:
Andréa Araújo Brandão (SBC/RJ) 

Alexandre Jorge Gomes de Lucena (PE)

Palestrante/Speaker:

Walkiria Samuel Ávila (SP)



09h40 - 10h00 Horário de Brasília | 8:40 AM - 9:00 AM EDT3

Programa/Program

A doença cardiovascular é a principal causa de morte para as mulheresςdevemos mudar o 
Status Quo/ Cardiovasculardiseaseis the leadingcauseof deathfor womenςWemustchange 
the StatusQuo

Coordenadores/Co-chair:
Maria Cristina Costa de Almeida (DCM/MG) 

Marcus Vinícius Bolívar Malachias (ACC/MG)

Palestrante/Speaker:

Glaucia Maria Moraes de Oliveira (RJ)



10h10 - 10h50 Horário de Brasília | 9:10 AM - 9:50 AM EDT4

Programa/Program

MESA REDONDA/ ROUND TABLE
O que devemos saber para orientar as mulheres a alcançar a saúde cardiovascular ideal?/
Whatshouldwe knowto guidewomen to achieveidealcardiovascularhealth?

Moderadores/Co-chair:

Marildes Luiza de Castro (MG) 

Álvaro Avezum Júnior (GEMCA/SP)

ω10h10ς10h20 Horário de Brasília | 9:10 AMς9:20 AM EDT
Percepções das barreiras e orientações de exercício durante a gravidez e pós-parto

Perceptionsof barriersandpositionstatementon exerciseduringpregnancyandpost-partum

Palestrante/Speaker: Milena dos Santos Barros Campos (DERC - Mulher/SE)



10h10 - 10h50 Horário de Brasília | 9:10 AM - 9:50 AM EDT

Programa/Program

ω10h20ς10h30 Horário de Brasília | 9:20 AMς9:30 AM EDT 
Reconhecimento, estratificação de risco e prevenção de DCV nas mulheres 
Recognition,riskstratificationandpreventionof cardiovasculardiseasein women

Palestrante/Speaker: Celi Marques-Santos (SE)

ω10h30ς10h40 Horário de Brasília | 9:30 AMς9:40 AM EDT  
Saúde psicológica, bem-estar e conexão mente-coração-corpo 
Psychologicalhealth,well-being,andthe mind-heart-bodyconnection

EDT

Palestrante/Speaker: Lucélia Batista Neves Cunha Magalhães (DHA/BA)

ω10h40ς10h50 Horário de Brasília | 9:40 AMς9:50 AM 
Perguntas/ Q&A

MESA REDONDA/ ROUNDTABLE



11h - 11h20 Horário de Brasília | 10:00 AM - 10:20 AM EDT5

Programa/Program

CONFERÊNCIAS/CONFERENCES
Desafios especiais na gravidez/ Specialchallenges in pregnancy

ωGravidez associada à Insuficiência Cardíaca com Fração de Ejeção Preservada: fatores de risco e morbidade materna/
Pregnancyassociatedwith HeartFailurewith PreservedEjectionFraction:riskfactorsandmaternalmorbidity

Coordenadores/Co-chair:

Celi Marques-Santos (SE)

Daniel Born (SP)

Palestrante/Speaker:

Joan Briller (USA)



11h20 - 11h40 Horário de Brasília | 10:20 AM - 10:40 AM EDT6

Programa/Program

Dimorfismo sexual: genética, epigenética e desenvolvimento
Sexualdimorphism:genetics,epigenetics,anddevelopment

Moderadores/Co-chair:

Elizabeth Regina Giunco Alexandre (SP) 

José Francisco Kerr Saraiva (SP)

Palestrante/Speaker:

Regina Coeli Marques de Carvalho (CE)



11h45 - 12h30 Horário de Brasília | 10:45 AM - 11:30 AM EDT7

Programa/Program

MESA REDONDA/ ROUNDTABLE:
Atualizaçõesem doençascardiovasculares nasmulheres/ Updatesin cardiovasculardiseasein 
women

Moderadores/Co-chair:

Érika Olivier Vilela Bragança (SOBRAC/SP) 

Antônio Carlos Palandri Chagas (DA/SP)

ω11h45ς11h55 Horário de Brasília | 10:45 AMς10:55 AM EDT
Avanços no uso da Ecocardiografia como ferramenta na doença cardiovascular em mulheres

Advancesin the useof Echocardiographyasa tool in cardiovasculardiseasein women

Palestrante/Speaker:

Cláudia Maria Vilas Freire (MG)



11h45 - 12h30 Horário de Brasília | 10:45 AM - 11:30 AM EDT

Programa/Program

ω11h55ς12h05 Horário de Brasília | 10:55 AMς11:05 AM EDT
Dislipidemiaςdiscutindo o colesterol - LDL
Dyslipidemia ςdiscussingthe cholesterol- LDL

Palestrante/Speaker:

Maria Cristina Izar (SP)

ω12h05ς12h15 Horário de Brasília | 11:05 AMς11:15 AM EDT
Fibrilação Atrial e Insuficiência Cardíaca em mulheres: dicas práticas e essenciais de manejo para cardiologistas

Atrial FibrillationandHeartFailurein women:practicalandessentialtips for managementfor cardiologists

Palestrante/Speaker:

Maria Alayde M. Rivera (AL)

ω12h15ς12h25 Horário de Brasília | 11:15 AMς11:25 AM EDT
Perguntas/ Q&A

MESA REDONDA/ ROUNDTABLE



12h30 - 13h00 Horário de Brasília | 11:30 AM - 12:00 AM EDT8

Programa/Program

ENTREVISTA/INTERVIEW
Entrevista com especialista/ WhoȰs coming to have a lunch with us ? 

Entrevistadora
Sheyla Ferro (SE)

Especialistas
Carlos Japhet da Matta Albuquerque (PE)
Felipe Favorette Campanharo (SP)
Alexandre Jorge Gomes de Lucena (PE)



13h05 - 13h30 Horário de Brasília | 12:05 PM - 12:30 PM EDT9

Programa/Program

CONFERÊNCIAS/CONFERENCES
Infarto do Miocárdio com Supradesnivelamento do Segmento ST - existem diferenças relacionadas 
ao sexo?/ ST-SegmentElevation MyocardialInfarction- Is theresex-relateddifferences?

Moderadores/Co-chair:

Maria Alayde M. Riveira (AL)

Carlos Japhet da Matta Albuquerque (PE)

Palestrante/Speaker:

Gabriela Borrayo (SIAC/ANCAM - México)



13h30 - 14h00 Horário de Brasília | 12:30 PM - 1:00 PM EDT10

Programa/Program

CASOS CLÍNICOS/CASE PRESENTATION
Das diretrizes à prática clínica / Fromguidelinesin clinicalpractice

Moderadore/Co-chair:

Walkiria Samuel Ávila (SP)

Felipe Favorette Campanharo (SP)

ωApresentação do caso clínico/Casepresentation
Jéssica Sol Santos Brugnara (SP)

Debatedores/Panelists: 

Cláudia Maria Vilas Freire (MG) 

Ivan Rivera (AL)

ωPerguntas/ Q&A



14h05 - 14h30 Horário de Brasília | 1:05 PM - 1:30 PM EDT11

Programa/Program

CONFERÊNCIAS/CONFERENCES
O ser humano, o meio e suas doenças / Thehumanbeing,the environmentandits diseases

Coordenadores/Co-chair:
Regina Coeli Marques de Carvalho (CE) 

Orlando Medeiros (PE)

Palestrante/Speaker:

José Antônio Franchini Ramires (SP)



14h35 - 15h15 Horário de Brasília | 1:35 PM - 2:15 PM EDT12

Programa/Program

MESA REDONDA/ ROUND TABLE
Hipertensão em mulheres ao longo de sua vida/ Hypertensionin women acrossthe lifespan

Moderadores/Co-chair: 

Maria Fátima de Azevedo (RN) 

José Xavier de Melo Filho (MA)

EDTω14h35 - 14h45 Horário de Brasília | 1:35 PM ς1:45 PM 
Hipertensão em adolescentes e mulheres jovens
Hypertension inteenagers andyoungadult women

Palestrante/Speaker:

Maria Elizabeth Navegantes Costa Caetano (PA)



14h35 - 15h15 Horário de Brasília | 1:35 PM - 2:15 PM EDT

Programa/Program

ω14h45 - 14h55 Horário de Brasília | 1:45 PM ς1:55 PM EDT
Hipertensão na pré e pós-menopausa
Hypertensionin pre andpostmenopausalwomen

Palestrante/Speaker:

Fernanda Marciano Consolim Colombo (SP)

EDT

EDT

ω14h55 - 15h05 Horário de Brasília | 1:55 PM ς2:05 PM 
Hipertensão com eventos adversos na gestação 
Hypertensionaspregnancyadverseevents

Palestrante/Speaker:

Alexandre Jorge Gomes de Lucena (PE)

ω15h05 - 15h15 Horário de Brasília | 2:05 PM ς2:15 PM 
Perguntas/ Q&A

MESA REDONDA/ ROUNDTABLE



SIMPÓSIO PATROCINADO/ SPONSOREDSYMPOSIUM
Doença cardiovascular na mulher e a obesidade, uma relação de risco/
Cardiovasculardiseasein women andobesity,a riskrelationship

Palestrante/Speaker:

Viviane Zorzanelli Rocha Giraldez (SP)

15h20 - 15h50 Horário de Brasília | 2:20 AM - 2:50 AM EDT13

Programa/Program



15h50 - 16h40 Horário de Brasília | 2:50 PM - 3:10 PM EDT14

Programa/Program

CARDIOVASCULAR FLASHLIGHT - 1
Intervenções percutâneas: mudaram desfechos na mulher?
Percutaneousinterventions:havetheychanged outcomesin women?

Moderadores/Co-chair:

Viviana de Mello Guzzo Lemke (PR)

ω15h50 - 16h00 Horário de Brasília | 2:50 PM ς3:00 PM EDT
Particularidades no tratamento das cardiopatias estruturais nas mulheres: visão do intervencionista

Particularitiesin the treatmentof structuralheartdiseasesin women:the interventionist'sview

Palestrante/Speaker:

Fernanda Mangione (SBHCI-SP)



Programa/Program

ω16h00 - 16h10 Horário de Brasília | 3:00 PM ς3:10 PM EDT
Intervenção coronária e pecularidades da paciente mulher
Coronaryinterventionandpeculiaritiesof the femalepatient

EDT

Palestrante/Speaker:

Giordana Mariano (SBHCI-SC)

ω16h10 - 16h15 Horário de Brasília | 3:10 PM ς3:15 PM 
Perguntas/ Q&A

15h50 - 16h40 Horário de Brasília | 2:50 PM - 3:10 PM EDTCARDIOVASCULAR FLASHLIGHT



15h50 - 16h40 Horário de Brasília | 2:50 PM - 3:40 PM EDT15

Programa/Program

CARDIOVASCULAR FLASHLIGHT - 2
Educação médica em diferenças de sexo/gênero (ABMM)
Medicaleducationin sex/genderdifferences

Moderadores/Co-chair:

Elizabeth Regina Giunco Alexandre (SP)

EDTω16h15 - 16h25 Horário de Brasília | 3:15 PM ς3:25 PM 
Transgêneros: o que os cardiologistas precisam saber? 
Transgender:what the cardiologists needto know?

Palestrante/Speaker:

Elaine Frade Costa (SP)



15h50 - 16h40 Horário de Brasília | 2:50 PM - 3:40 PM EDT

Programa/Program

ω16h25 - 16h35 Horário de Brasília | 3:15 PM ς3:25 PM EDT
Diferença do sono entre mulheres e homens e impacto cardiovascular
Sleepdifferencebetweenwomenandmenandits cardiovascularimpact

EDT

Palestrante/Speaker:

Fátima Regina de Abreu Alves (SP)

ω16h35 - 16h40 Horário de Brasília | 3:35 PM ς3:40 PM 
Perguntas/ Q&A

CARDIOVASCULAR FLASHLIGHT 2



16h45 - 17h15 Horário de Brasília | 3:45 PM - 4:15 PM EDT16

Programa/Program

CASOS CLÍNICOS/CASE PRESENTATION
Desafios na prática clínica/ Challenges in clinicalpractice

Moderadores/Co-chair:

Úrsula Burgos (SE)

Theo Fernando Bub (SC)

Palestrante/Speaker:
Sheyla Cristina Tonheiro Ferro da Silva (SE)

Debatedores/Panelists: 
Thaís de Carvalho Vieira (SE) 
Mônica Ávila (SP)



17h15 - 18h00 Horário de Brasília | 4:15 PM - 5:00 PM EDT17

Programa/Program

DIRETRIZES/GUIDELINES
Diretrizes e Posicionamentos Europeu, Americano e Brasileiro: pontos relevantes na prática 
clínica/ European,American,andBrazilianGuidelinesandStatements:relevantpointsin the clinical
practice

Moderadores/Co-chair:
Glaúcia Maria Moraes de Oliveira (RJ) 
Antônio Carlos Sobral Sousa (SE)

ω17h15 - 17h25 Horário de Brasília | 4:15 PM ς4:25 PM EDT
Transição da menopausa e risco de doença cardiovascular. Posicionamento científico da American Heart Association 
2020/ Menopausetransitionandcardiovasculardiseaserisk.2020Scientificstatementfrom the AmericanHeart
Association

Palestrante/Speaker:
Maria Cristina Costa de Almeida (MG)



17h15 - 18h00 Horário de Brasília | 4:15 PM - 5:00 PM EDT

Programa/Program

ω17h25 - 17h35 Horário de Brasília | 4:35 PM ς4:45 PM EDT
2019 Diretrizes sobre Síndromes Coronarianas Crônicas - Sociedade Europeia de Cardiologia/ Guidelineson Chronic
Coronary Syndromes- 2019EuropeanSociety of Cardiology

Palestrante/Speaker:
Marildes Luiza de Castro (MG)

ω17h35 - 17h45 Horário de Brasília | 4:35 PM ς5:45 PM EDT
Insuficiência Cardíaca: das diretrizes à prática clínica. 2021 atualização de tópicos emergentes da Diretriz Brasileira
de Insuficiência Cardíaca/ HeartFailuretreatment: from guidelinesto clinicalpractice.2021emergingtopicsupdate 
of the BrazilianHeartFailureGuideline

Palestrante/Speaker:
Fabiana G. Marcondes-Braga (SP)

ω17h45 - 18h Horário de Brasília | 4:45 PMς5:00 PM EDT

Perguntas/ Q&A

DIRETRIZES/ GUIDELINES



18h Horário de Brasília | 5:00 PM EDT18

Programa/Program

Encerramento/ Closure
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